
COS'E' LA PET THERAPY?
 

E' un approccio terapeutico basato
sull'interazione uomo-animale che ha lo
scopo di migliorare il benessere psico-

fisico delle persone e di facilitare
l'abilitazione e la riabilitazione di stati di

salute compromessi

CONTATTACI
pettherapy.pistoia@gmail.com

Dott.ssa Sara Ferrari 340-3360033
Dott.ssa Sara Strufaldi 328-8396582

"CONTATTO CON TEQUILA"

INCONTRI PSICO EDUCATIVI PER
BAMBINI, ADOLESCENTI E LE LORO

FAMIGLIE



LE corpo del testoLE NOSTRE ATTIVITA'
Le sedute avranno carattere individuale e verranno condotte da
una Psicologa esperta che medierà la relazione tra il bambino/a e
Tequila, cane co-terapeuta con esperienza pluriennale nel settore
degli Interventi Assistiti con Animali. Sarà presente anche
un'Infermiera esperta in qualità di coadiutrice del cane. 
Le attività verranno programmate in base alle caratteristiche
specifiche di ogni individuo e comprenderanno: osservazione,
accudimento, gioco libero e strutturato, attività psico-motorie e
referenziali.
Le nostre attività si svolgeranno nella sede Biblionet, Cireglio (Pistoia)

IL NOSTRO SERVIZIO
CONFORME ALLE LINEE GUIDA SUGLI I.A.A.

A CHI E' RIVOLTO
Le attività sono indirizzate a bambini a partire da 3 anni di età
e adolescenti, con diagnosi di Sindromi dello Spettro
Autistico, ADHD (disturbo da deficit di attenzione con o senza
iperattività), DSA ( disturbi specifici dell'apprendimento) e in
generale a tutti i bambini e gli adolescenti neurotipici  che
soffrono di difficoltà emotive, sociali e relazionali. 

LE FINALITA'
Gli interventi saranno indirizzati a promuovere  le capacità
relazionali, potenziare le capacità di apprendimento e le
abilità psico-motorie, incoraggiare l'empatia e l'espressione
emotiva, favorire l'autoregolazione e sviluppare il senso di
autoefficacia nella relazione

OFFRIAMO 
COLLOQUI DI SOSTEGNO 

ALLA GENITORIALITA'


