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Ore 12,00
La pittrice Elisabetta Rogai.

Ore 13,00
Story telling. A cura di Enkistove - Arts & Crafts Giovani.

Ore 14,00
L’artigianato digitale applicato alla modellistica - Unoadue - Arts 
& Crafts Giovani.

Ore 15,30
L’Ora del Tè: raccontarsi per raccontare. A cura del Comune di Pistoia.
Il Comune di Pistoia, nell’intento di costruire, soprattutto per gli 
anziani che vivono da soli, una rete informale di relazioni attraver-
so momenti di incontro nelle proprie abitazioni e nei luoghi del 
quartiere, ha proposto da diversi anni il progetto L’Ora del Tè.
Il progetto si propone, anche, di rafforzare ulteriormente la pre-
senza delle persone anziane nella propria comunità come sogget-
ti attivi, portatori di valori, esperienza e memoria.
Questo ha portato a molteplici incontri nelle abitazioni degli anzia-
ni con la partecipazione di amici, parenti e volontari e in una fase 
successiva alla raccolta di memorie degli anziani, che, raccontando 
le loro storie di vita hanno permesso una  lettura storica e culturale 
nuova e forse inedita del territorio pistoiese negli anni del dopo-
guerra.
L’Ora del Tè continua attualmente il suo percorso essendo una delle 
tante iniziative del Progetto di Socializzazione per anziani “Social-
mente”. 

Ore 17,00
Progetto Smart Food: parliamo anche del caffè. A cura di Oriental 
caffè in collaborazione con la dottoressa Francesca Ghelfi, biologa 
nutrizionista.
Il progetto Smart Food è un programma dell’Istituto Europeo di 
Oncologia che integra ricerca scientifica in ambito nutrizionale e 
comunicazione, per rendere applicabili al modello di alimentazio-
ne quotidiana tutte le informazioni che si ottengono dalla scienza.

Ore 10,00
I segreti del Biscotto di Prato. A cura del Consorzio di tutela e va-
lorizzazione dei Biscotti di Prato.

Ore 16,00
I dolcini delle feste. A cura del Comune di Pistoia in collaborazione 
con la Cooperativa Arké.
I segreti della preparazione di biscotti della tradizione pistoiese e 
di quella marocchina.

Ore 18,00
Degustazione guidata dei prodotti del sottobosco della montagna 
pistoiese. A cura di Il Baggiolo, Azienda Montana Abetone.

Ore 21,00
Le peculiarità della gelateria e della pasticceria biologica. 
A cura della gelateria biologica MANI.
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Ore 10,00
Story telling. A cura di Innergestalt by Beatrice Marcora - Arts & 
Crafts Giovani

Ore 11,00
Tavola rotonda
ARTS&CRAFTS 2016 guardando ad ARTS&CRAFTS 2017. 
Un Salone da Capitale.
Pistoia Capitale della Cultura, una leva di sviluppo per il tessuto arti-
gianale e produttivo della città. 
Promozione territoriale, eventi, recupero del patrimonio, rigenerazione 
urbana: le ricadute previste e auspicate per le quali si lavorerà insieme.
Partecipano: Samuele Bertinelli, Sindaco del Comune di Pistoia

Luca Iozzelli, Presidente della Fondazione Cassa di Risparmio 
di Pistoia e Pescia
Stefano Morandi, Presidente CCIAA di Pistoia
Elena Calabria, Presidente CNA Pistoia
Simone Balli, Presidente Confartigianato Pistoia
Modera: Fabio Calamati giornalista
Interviene: Sara Landini, socia dello studio KeepUp di 
Quarrata vincitore del bando per il logo di Pistoia 2017.

Ore 13,00
Il progetto Quokid.  A cura di Giovanni Brovelli - Arts & Crafts Giovani

Ore 14,00
NO GAS. Cucina in sicurezza. Cucina i tuoi cibi con il piano ad induzio-
ne. Presentazione e dimostrazione a cura di Interni Mood 039 in collabora-
zione con NEEF elettrodomestici.

Ore 15,00
Crea il tuo cuore in tessuto. A cura del Comune di Pistoia in collabora-
zione della cooperativa Manusa. 
Laboratorio di cucito creativo, per la realizzazione di un cuore in pan-
no imbottito rifinito con punto filza, un’idea per una decorazione 
natalizia fatta con le tue mani. Per la realizzazione saranno utilizzati 
esclusivamente materiali di recupero.

Ore 18,00
Un cuore grande come una famiglia. A cura del Comune di Pistoia.
Le famiglie affidatarie testimonieranno in prima persona il loro impe-
gno attivo per l’accoglienza di bambini e ragazzi che vivono situazioni 
difficili con i propri familiari e che devono essere accolti per un perio-
do in affidamento familiare. I diretti protagonisti di queste particola-

Ore 10,00
Percorso alla scoperta del caffè. La storia del chicco del caffè dal 
seme alla tazzina. Degustare il caffè con i sensi. A cura di Oriental 
Caffè in collaborazione con l’Istituto Alberghiero di Montecatini. 
Workshop rivolto agli studenti dell’istituto che racconta il mondo 
del caffè attraverso tutte le scelte che portano a degustare un caf-
fè con le sue peculiarità aromatiche.

Ore 16,00
Degustazione brasiliana. A cura di Oriental caffè

Ore 17,00
Degustazione guidata del caffè. Il cupping alla brasiliana. 
A cura Oriental caffè, in collaborazione con UMAMI.
Un workshop per conoscere il metodo utilizzato a livello mondiale 
per la valutazione del potenziale aromatico dei caffè crudi in origine.

Ore 18,00
Dalla magia del lievito madre al pane DOP. A cura del Consorzio 
del pane DOP.

Ore 21,00
Il gelato incontra il vinsanto. A cura della Gelateria Monterosa e 
dell’Azienda agricola Marini.
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ri storie di vita, di solidarietà e disponibilità all’accoglienza dell’altro si 
faranno portavoce di un importante messaggio: accogliere e dare una 
mano a ragazzi che non hanno una famiglia capace di prendersi cura di 
loro, è possibile, si può fare, ed è un’esperienza di apertura e solidarietà 
verso i più piccoli e la comunità in cui crescono. 

Ore 20,00
Story telling. A cura del Team Tuorlo - Arts & Crafts Giovani.
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Ore 10,00
Crea la tua spilla fiore. A cura del Comune di Pistoia con la collabo-
razione della cooperativa Manusa. 
Il laboratorio di cucito creativo presenta la realizzazione di una spilla 
in tessuto a forma di fiore da indossare per personalizzare il tuo cap-
potto. Per la realizzazione saranno utilizzati esclusivamente materiali 
di recupero.

Ore 12,00
Eco - design e recupero del design. A cura di Refuse - Arts & Crafts 
Giovani.

Ore 14,00
Story telling. A cura di Farfallino by Martina Giraldi - Arts & Crafts 
Giovani.

Ore 15,00
Natale Slow: la magia della tradizione. A cura di Slow Food, Con-
dotta Pistoia e Condotta Montecatini.

Ore 16,30
Un caffè in Toscana. Storie, eccellenze, itinerari. A cura di Oriental 
Caffè.
Presentazione del primo libro di Andrej Godina, caffesperto e trainer 
di fama internazionale. Conversazione con Aurora Castellani, diretto-
re editoriale della Edizioni Medicea Firenze. Il libro racconta il caffè in 
Toscana, un mondo tutto da scoprire, ricco di tradizione, passione e 
qualità. Una storia da vivere attraverso una tazzina di caffè espresso.

Ore 18,00
Foolish, prodotti per l’arredo in pietra leccese. A cura del Team 
Pietracava - Arts & Crafts Giovani.

Ore 19,00
Valorizzazione, conservazione e restauro del patrimonio tessile. A 
cura di Valentina Sonnati - Arts & Crafts Giovani.

Ore 10,00
Scuola di modellismo. A cura del Comune di Pistoia.

Ore 15,00
Crea la mangiatoia per i tuoi amici pennuti. A cura di Comune di 
Pistoia in collaborazione con la Cooperativa Manusa.
Con l’arrivo del freddo invernale, per gli uccellini non è facile tro-
vare cibo, aiutiamoli a nutrirsi costruendo per loro una mangiatoia 
piena di semi da mettere sul giardino o sul balcone. Per la realizza-
zione utilizzeremo esclusivamente materiali di recupero. 
Laboratorio per bambini.

Ore 18,00
Sommelier dell’espresso. Riconoscere l’espresso perfetto attra-
verso i propri sensi ed i parametri d’estrazione. A cura di Oriental 
Caffè.
Workshop per scoprire che degustare significa gustare con consa-
pevolezza, significa viaggiare con la memoria e la fantasia attraver-
so l’utilizzo di tutti i sensi per cogliere tutte le sfumature dell’aroma 
e del gusto.
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